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PROCESO DE  RECALIFICACIÓN PROFESIONAL DE PARRILLERO 
CON LESIÓN EN MIEMBRO INFERIOR 

 

Solicitud: Efectuar proceso de recalificación profesional de un  
damnificado con diagnóstico de Fractura expuesta tobillo que trabajaba 

como parrillero en Empresa Alimentaria al momento del accidente de 

trabajo. 

Objetivo: Lograr reinsertar al trabajador en su mismo puesto de 
trabajo en forma adaptada a las limitaciones actuales presentes o en un 

puesto alternativo de reubicación laboral. 

Descripción del Establecimiento: Es una empresa Alimentaria, una 
parrilla que se dedica a la preparación de menús y platos de parrilla con 

servicio de restaurante. 

 Metodología Aplicada en la evaluación: Evaluación goniometría, 
técnicas de evaluación funcional, evaluación de actividades de la vida 

diaria, evaluación de nivel educación e historia ocupacional para definir 

perfil laboral de la trabajadora, evaluación y análisis de los 

requerimientos del puesto de trabajo. 

Indicaciones  y sugerencias brindadas a la empresa: 

“El trabajador debe evitar realizar tareas que requieran deambular o 

estar de pie en forma estática por períodos mayores a 40 minutos sin 

poder alternar con posturas de sentado; tareas que impliquen posturas 

forzadas con MMII derecho (agachado, cuclillas). La empresa informó 

que no cuenta con posibilidades de asignarle un puesto de trabajo 

acorde a las capacidades actuales.” 
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Se procedió a efectuar etapa de Orientación Laboral con ofrecimiento de 

curso de capacitación y/o provisión de herramientas de trabajo en 

relación al perfil laboral del trabajador. El damnificado solicitó realizar 

curso de capacitación de cerrajería. Se gestionó su inscripción al mismo. 

El pte. asistió y finalizó el mismo satisfactoriamente. Finalizado el mismo 

se le gestionó la entrega de herramientas de trabajo para poder 

dedicarse al nuevo oficio para el cual se formó. 

Terapéutica contribuyó a: 

Lograr que el damnificado luego de la respuesta desfavorable de la 

empresa con respecto a su reubicación laboral se interese en 

capacitarse en un oficio alternativo para poseer una herramienta mas 

que le permitiera  continuar activo en el mercado laboral competido a 

pesar de las  secuelas que dejó el accidente de trabajo. 

En los seis meses posteriores al proceso de recalificación profesional el 

damnificado se encontraba realizando trabajos de cerrajería para 

clientes del barrio y zona en la cual reside recibiendo un ingreso 

mensual que le permite mantenerse. 

Gestionar el proceso de recalificación profesional en forma satisfactoria 

enviando la documentación pertinente a la ART que respalda el 

procedimiento efectuado. 


